
 

  MENU SEMAINE 02 
 
 

JOURS 

 

MENU  

 

 

LUNDI 
 

06/01/2025 
 

 

Choux blancs 
Nuggets végétal 
Gnocchi à poêler 
Haricots verts 
Edam 
Galette des rois 

 

  
MARDI  

 
07/01/2025 

 

Betteraves  
Tajine d’agneau 
Carotte vichy / riz  
Babybel  
Fruit de saison   

 

 
 

JEUDI  
 

 
09/01/2025 

 

Salade de mâche  
Viande couscous  
Garniture couscous (légume couscous semoule) 
Laitage bio  
Cocktail de fruit sucré  

 
 
 

VENDREDI  
 

10/01/2025 
 

 

Salade de riz  
Poisson sauce curry 
Epinard à la crème 
Camembert bio  
Tarte aux pommes  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MENU SEMAINE 03 
 
 

JOURS 
 

MENU  
 

 
 

LUNDI  

 
    13/01/2025  

 
 

 
Œuf mimosa 

Paupiette de veau 
Choux fleur / semoule 

Yaourt vanille bio 
Fruit de saison 

 

 
MARDI  

 
14/01/2025 

 

 
Salade de choux rouge                 
Pot au feu sauce tomate 
Pomme vapeur / légume pot au feu  
Emmenthal bio 
Crêpe Nutella                              

 
Menu végé 

 

JEUDI  
 
 

16/01/2025 
 

 
Salade de pois chiche  
Penne aux légumes sauce tomate 
Salade verte  
Gouda bio  
Fruit de saison 

 

 
 

VENDREDI  

 
17/01/2025 

 
 

 
Duo de saucisson  
Poisson sauce crevettes 
Brocolis braisé / purée de pomme de terre  
Crème chocolat 
Fruit de saison 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  MENU SEMAINE 04 
 
 

JOURS 
 

MENU  
 

 
 

LUNDI  

 
20/01/2025 

 
Salade d’haricot vert 
Viande, poisson paella 
Garniture paella  
Fromage de pays  
Fruit de saison 
 

 
Menu végé 

 
MARDI  

 
21/01/2025 

 

Carotte râpée  
Lasagne de légumes 
Salade  
Camembert bio  
Fruit de saison 

 
 

 
JEUDI  

 

 
23/01/2025 

 

Betterave   
Saucisse de Toulouse 
Frites / bâtonnière de brocolis 
Liégeois chocolat bio 
Fruit de saison 
 
 

 
 
 

VENDREDI  
 

24/01/2025 
 

 

Rillette  
Poisson 70 % sauce oseille 
Riz créole / carotte  
Kiri  
Fruit de saison 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  MENU SEMAINE 05 
 
 

JOURS 
 

MENU  
 

 
 

LUNDI  

 
27/01/2025 

 
 

Salade d’endive, emmental, noix 
Sauté de bœuf  
Spaghetti // haricot vert 
Yaourt nature bio  
Fruit de saison 

 
Nouvel an 

Chinois 
 

MARDI  
 

28/01/2025 
 

Nems, salade, menthe  
Sauté de porc sauce caramel 
Riz cantonnais  / poêlé chinoise  
Saint Paulin bio 
Litchi  

 

Menu végé 
 

JEUDI  

 
 

30/01/2025 
 

Tarte aux poireaux 
Omelette aux champignons 
Pomme vapeur 
Petits suisses bio  
Fruit de saison 

 
 

 
VENDREDI  

 
31/01/2025 

 
 

Carotte râpée 
Poisson sauce crevettes 
Choux fleur / semoule  
Gouda  
Tarte aux pommes rhubarbes 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


